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                            テレワーク

                            ICTを活用した、
場所や時間にとらわれない
柔軟な働きのこと
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                                交通需要マネジメント（TDM）

                            賢い輸配送・受取や車利用で渋滞回避

                        

                    
                    
                        
                            
                                時差Biz

                                通勤ラッシュ回避のために
通勤時間をずらす
働き方改革のひとつ


                            

                        
                        
                        
		参加企業4038社・事業所

		(6月4日  時点)

		参加登録はこちら


		
                        

                    

                
            

        

    
        
    
        
            	取組サポート情報各種情報・支援制度を掲載しています
	取組事例他社の取組事例を探したい方はこちら
	鉄道事業者の取組快適な通勤に役立つ情報を紹介しています


        

    

    
    
        
            最新情報

            ＜新型コロナウイルス感染症に係る支援制度等について＞

                 
                
                    東京都では新型コロナウイルス感染症の影響でお困りの企業や都民の皆さんが利用できる、東京都および国の支援情報を探すことができるサイトを開設しています。→リンク

                

            

            

                
            
                
                
                    	
                                トピックス

                                2024.03.19

                                「企業の皆様の勤務状況に関するアンケート（1月分）」の結果を公表しました。
                            
	
                                プレスリリース

                                2024.03.19

                                テレワーク実施率調査（2月）
                            
	
                                トピックス

                                2024.03.01

                                時差Biz参加企業向けアンケートを実施しています。回答はこちらからお願いします。回答期間は終了しました。ご協力ありがとうございました。
                            
	
                                プレスリリース

                                2024.02.15

                                テレワーク実施率調査（1月）
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                Tweets by tocho_sanro
            

        

    
    

    
    
        
            関連リンク

            スムーズビズは、東京2020大会の交通混雑緩和に向けた交通需要マネジメント（TDM）やテレワーク、時差Bizなどの取組を一体的に推進しており、国等と進めている「テレワーク・デイズ」とも連携しています。

            
                
                    [image: 時差Biz]
                    
                    [image: テレワーク東京ルール]
                    
                    [image: TOKYO働き方改革宣言企業]
                    
                    [image: 東京テレワーク推進センター]
                    
                    [image: テレワークアプリを活用しよう]
                    
                    [image: テレワークモデルオフィス]
                
                    [image: テレワーク・デイズ]
                
                    [image: 企業の取組事例]
                

            

        

    
    




    

    
        
            お問い合わせ

            東京都　スムーズビズ運営事務局

            [image: スムーズビズロゴ]
            [image: 東京都ロゴ]
            サイトポリシーTwitterアカウントポリシー
        

        
            〒103-0023　東京都中央区日本橋本町4-8-15 ネオカワイビル4F

                TEL：03-4400-4255（電話受付 平日9時00分～17時00分）

                
		
		E-mail：tokyo_biz@acrospera.com

            

            ※本事業の事務局は、東京都から株式会社アクロスペイラに運営を委託しております。
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